
研
究
交
流
部
門
・
会
員
交
流
運
営
委
員
会
・
研
究
プ
ロ

ジ
勍
ク
ト
推
進
委
員
会
コ
ラ
ボ
企
画
ワ
勖
ク
シ
勒
勏
プ

助
わ
く
わ
く
子
育
て
に
必
要
な
能
力
努

 
 

 
 

 
 

西
村
美
東
士(

若
者
文
化
研
究
所)

１

プ
ロ
フ
勋
勖
ル
の
設
定

ワ
䤀
ク
で
は
䣍
最
初
に
䣍
こ
の
䣓
わ
く
わ
く
子
育

て
䣔
と
い
う
タ
イ
ト
ル
が
問
題
に
な
䣬
た
䣎
年
配
の
会

員
か
ら
䣍
䣓
わ
く
わ
く
䣔
と
い
う
表
現
に
違
和
感
が
あ

る
と
い
う
発
言
が
あ
䣬
た
䣎

前
回
の
ワ
䤀
ク
か
ら
は
䣍
親
が
子
育
て
を
自
分
自
身

に
と
䣬
て
プ
ラ
ス
と
し
て
と
ら
え
ら
れ
る
よ
う
に
す
る

こ
と
が
大
切
と
い
う
結
果
が
得
ら
れ
た
が
䣍
そ
れ
を
発

展
さ
せ
て
䣍
䣓
わ
く
わ
く
䣔
と
い
う
表
現
を
使
䣬
た

が
䣍
実
感
が
わ
か
な
い
と
い
う
人
も
い
る
だ
ろ
う
䣎
し

か
し
䣍
少
な
く
と
も
子
育
て
を
䣓
苦
役
䣔
と
い
う
と
ら

え
か
た
か
ら
は
脱
却
し
た
い
䣎
子
育
て
は
䣍
親
に
と
䣬

て
も
䣓
花
の
人
生
䣔
の
大
事
な
一
時
期
だ
か
ら
で
あ

る
䣎
そ
こ
で
䣍
議
論
の
結
果
䣍
䣓
わ
く
わ
く
䣔
と
は
䣍

子
育
て
を
ポ
ジ
テ
䣵
ブ
に
楽
し
む
と
い
う
意
味
と
し
て

と
ら
え
る
と
い
う
こ
と
で
合
意
を
得
た
䣎

ワ
䤀
ク
シ
䣼
䣹
プ
は
䣍
職
業
開
発
能
力
手
法
の
Ｃ
Ｕ

Ｄ
Ｂ
Ａ
Ｓ(

ク
ド
バ
ス)

と
い
う
方
法
で
行
䣬
た
䥹
職
業

教
育
開
発
協
会(

Ｖ
Ｅ
Ｄ
Ａ
Ｃ)

䥺
䣎
た
だ
し
䣍
本
来
の

ク
ド
バ
ス
は
䣍
５
ま
た
は
６
人
の
同
じ
所
属
の
職
業
人

の
グ
ル
䤀
プ
で
行
う
が
䣍
こ
こ
で
は
䣍
参
加
者(

１
２

人)

全
員
参
加
で
行
䣬
た
䣎

た
だ
し
䣍
一
般
的
な
親
全
体
を
対
象
と
す
る
と
䣍
親

像(

職
業
人
像)

が
漠
と
し
て
正
確
さ
に
欠
け
て
し
ま

う
䣎
そ
こ
で
䣍
次
の
表
の
よ
う
に
䣍
筆
者
が
作
成
し
た 

親
像
を
も
と
に
䣍
話
し
合
䣬
て
こ
れ
を
修
正
し
て
䣍
子

育
て
者
の
プ
ロ
フ
䣵
䤀
ル
を
作
成
し
た
䣎
そ
の
際
䣍
参

加
者
の
一
人
を
選
ん
で
䣍
本
人
の
状
況
な
ど
を
聞
き
取

り
䣍
後
の
作
業
で
不
明
な
点
が
出
て
き
た
場
合
は
䣍
本

人
に
䣓
実
際
の
と
こ
ろ
ど
う
な
の
か
䣔
を
聞
く
こ
と
に

し
た
䣎
そ
の
こ
と
に
よ
䣬
て
䣍
シ
䣺
䤀
プ
な
分
析
が
で

き
る
か
ら
で
あ
る
䣎
こ
の
よ
う
に
し
て
䣍
䣓
リ
ア
ル
な

子
育
て
の
現
場
䣔
か
ら
の
課
題
を
䣍
参
加
者
全
員
の
問

題
意
識
と
し
て
共
有
し
䣍
そ
こ
か
ら
い
わ
ば
帰
納
法
的

に
必
要
能
力
を
構
造
化
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え

た
䣎

２

能
力
カ
勖
ド
の
記
入

能
力
カ
䤀
ド
は
䣍
一
枚
に
一
件
の
み
書
く
䣎
本
来
の

ク
ド
バ
ス
で
は
䣍
５
䦅
６
人
で
一
人
３
０
枚
程
度
書

く
䣎
自
分
た
ち
で
や
る
場
合
は
そ
ち
ら
の
ほ
う
が
望
ま

し
い
䣎
な
る
べ
く
具
体
的
に
書
く
䣎
能
力
は
技
能
䣍
知

識
䣍
態
度
䣎
語
尾
は
䣓
で
き
る
・
知
䣬
て
る
・
態
度
が

と
れ
る
䣔
と
す
る
䣎
記
入
し
て
い
る
時
間
は
䣓
自
己
内

対
話
䣔
の
時
間
と
な
る
䣎

䣓
わ
く
わ
く
子
育
て
䣔
の
た
め
に
は
環
境
や
社
会
か

ら
の
支
援
が
不
可
欠
だ
が
䣍
こ
こ
で
は
扱
わ
な
い
䣎
た

だ
し
䣍
親
か
ら
仲
間
䣍
職
場
䣍
地
域
䣍
社
会
に
対
し
て

働
き
か
け
る
た
め
に
必
要
な
能
力
は
䣍
こ
の
ワ
䤀
ク
シ

䣼
䣹
プ
で
扱
う
べ
き
重
要
事
項
だ
と
思
わ
れ
る
䣎

書
き
手
が
読
み
上
げ
䣍
説
明
す
る
䣎
進
行
役
䥹
筆

者
䥺
が
回
収
し
䣍
模
造
紙
上
に
貼
䣬
た
䣎
他
の
人
の
類

似
の
カ
䤀
ド
は
䣍
そ
の
隣
に
貼
り
付
け
る
䣎



類
似
の
䣓
能
力
カ
䤀
ド
䣔
の
行
の
先
頭
に
䣍
そ
れ
ら

の
能
力
を
必
要
と
す
る
䣓
仕
事
カ
䤀
ド
䣔
を
書
き
込
ん

で
貼
り
付
け
る
䣎
仕
事
カ
䤀
ド
は
䣓
䦅
す
る
䣔
と
い
う

動
詞
で
表
記
す
る
䣎

３
助
能
力
カ
勖
ド
努
と
助
仕
事
カ
勖
ド
努
の
配
列

今
回
は
䣍
次
の
写
真
の
よ
う
に
䣍
参
加
者
が
前
に
集

ま
䣬
て
䣍
何
人
か
の
チ
䤀
ム
で
䣓
仕
事
カ
䤀
ド
䣔
を
重

要
順
に
模
造
紙
に
貼
り
直
し
た
䣎
さ
ら
に
仕
事
カ
䤀
ド

に
つ
い
て
は
䣍
全
員
で
協
議
し
て
重
要
順
を
決
め
䣍
そ

の
順
に
䣍
カ
䤀
ド
を
移
動
さ
せ
た
䣎

４

パ
ソ
コ
ン
入
力
と
重
要
度
記
入

グ
䤀
グ
ル
ド
キ
䣻
メ
ン
ト
を
使
䣬
て
写
真
を
テ
キ
ス

ト
化
し
䣍
エ
ク
セ
ル
に
入
力
す
る
䣎
重
要
順
に
並
べ
た

能
力
カ
䤀
ド
一
枚
一
枚
に
䣓
Ａ
重
要

Ｂ
普
通

Ｃ
あ

ま
り
重
要
で
は
な
い
䣔
の
記
号
を
振
る
䥹
今
回
は
時
間

が
な
く
䣍
で
き
な
か
䣬
た
䥺
䣎

結
果
を
次
の
図
に
示
す
䣎
こ
の
図
を
䣓
ク
ド
バ
ス
チ

䣺
䤀
ト
䣔
と
呼
ぶ
䣎
チ
䣺
䤀
ト
は
個
々
の
䣓
能
力
カ
䤀

ド
䣔
か
ら
䣓
帰
納
法
䣔
で
行
䣬
た
が
䣍
他
者
に
は
䣓
仕

事
カ
䤀
ド
䣔
か
ら
説
明
し
た
ほ
う
が
結
果
が
伝
わ
り
や

す
い
䣎

䣓
帰
納
法
䣔
の
作
業
で
は
䣍
ほ
と
ん
ど
の
人
が
䣓
参

画
䣔
で
き
る
䣎
し
か
も
䣍
能
力
カ
䤀
ド
書
き
に
お
い
て

自
己
内
対
話
を
進
め
た
結
果
と
し
て
の
表
現
が
䣍
皆
の

間
で
尊
重
さ
れ
䣍
共
有
さ
れ
䣍
チ
䣺
䤀
ト
と
し
て
構
造

化
に
反
映
さ
れ
る
䣎

こ
れ
に
対
し
て
䣍
こ
の
チ
䣺
䤀
ト
を
説
明
す
る
と
き

は
䣍
い
わ
ば
䣓
演
繹
法
䣔
で
次
の
よ
う
に
説
明
す
る
䣎

し
か
し
䣍
付
言
す
れ
ば
䣍
学
校
教
育
で
も
社
会
教
育
で

も
䣍
こ
の
よ
う
な
受
け
身
の
学
び
が
続
く
と
䣍
演
者
の

話
し
方
が
ど
ん
な
に
上
手
で
も
䣍
学
習
者
は
飽
き
て
し

ま
う
䣎
䣓
参
画
型
䣔
の
問
題
解
決
䣍
発
見
䣍
研
究
を
織

り
込
む
こ
と
が
必
要
で
あ
る
䣎

劭
チ
勐
勖
ト(

結
果)

説
明
劮

わ
れ
わ
れ
の
ワ
䤀
ク
に
よ
れ
ば
䣍
䣓
わ
く
わ
く
子
育

て
䣔
を
す
る
た
め
に
必
要
な
仕
事
は
䣍
重
要
順
に
次
の

と
お
り
で
あ
る
䣎

１

自
分
を
ケ
ア
す
る

２

子
ど
も
を
信
じ
る

３

子
ど
も
と
会
話
す
る

４

子
ど
も
を
理
解
す
る

５

子
ど
も
と
一
緒
に
活
動
す
る

６

自
分
の
楽
し
み
に
巻
き
込
む

７

う
ま
く
や
る

そ
の
た
め
に
必
要
な
能
力
は
䣍
重
要
順
に
次
の
と

お
り
で
あ
る
䣎

䣓
自
分
を
ケ
ア
す
る
䣔
に
つ
い
て
は
䣍
あ
き
ら
め
な

い
け
ど
が
ん
ば
り
す
ぎ
な
い
よ
う
に
で
き
る
䣍
自
分
も

子
ど
も
に
も
完
璧
を
求
め
な
い
よ
う
に
で
き
る
䣍
答
え

を
出
さ
ず
に
悩
ん
で
い
る
こ
と
が
で
き
る
䣍
自
分
の
心

の
平
和
を
保
つ
ア
イ
テ
ム
を
知
䣬
て
い
る
䣍
気
分
転
換

で
き
る
䣍
よ
く
寝
れ
る
よ
う
に
で
き
る
䣍
子
ど
も
の
寝

顔
を
見
て
安
ら
げ
る
䣍
で
あ
る
䣎

䣓
子
ど
も
を
信
じ
る
䣔
に
つ
い
て
は
䣍
子
ど
も
を
信

じ
て
䣍
本
人
の
や
ろ
う
と
す
る
こ
と
を
見
守
れ
る
䣍
ど

ん
な
時
も
子
ど
も
を
信
じ
る
こ
と
が
で
き
る
䣍
子
ど
も

の
持
䣬
て
い
る
力
を
信
じ
る
態
度
が
と
れ
る
䣍
で
あ

る
䣎䣓

子
ど
も
と
会
話
す
る
䣔
に
つ
い
て
は
䣍
子
ど
も
の

意
見
を
傾
聴
で
き
る
䣍
会
話
が
で
き
な
く
て
も
䣍
子
ど

も
が
何
を
言
䣬
て
い
る
か
䣍
何
を
考
え
て
い
る
か
理
解

す
る
こ
と
が
で
き
る
䣍
子
ど
も
の
䣓
こ
う
し
た
い
䣔
を

言
葉
に
し
て
明
確
化
で
き
る
䣍
本
心
で
話
し
合
え
る
䣍

で
あ
る
䣎

䣓
子
ど
も
を
理
解
す
る
䣔
に
つ
い
て
は
䣍
子
ど
も
の



興
味
・
持
ち
味
・
特
性
を
見
極
め
る
こ
と
が
で
き
る
䣍

子
ど
も
の
い
い
と
こ
ろ
を
探
す
こ
と
が
で
き
る
䣍
子
ど

も
の
コ
メ
ン
ト
に
ハ
䣹
と
気
づ
か
さ
れ
る
こ
と
が
で
き

る
䣍
子
ど
も
を
笑
顔
に
す
る
方
法
を
知
䣬
て
い
る
䣍
細

か
い
こ
と
は
気
に
し
な
い
が
䣍
心
情
を
気
に
か
け
る
こ

と
が
で
き
る
䣍
で
あ
る
䣎

䣓
子
ど
も
と
一
緒
に
活
動
す
る
䣔
に
つ
い
て
は
䣍
子

ど
も
が
興
味
あ
る
こ
と
に
関
心
が
持
て
る
䣍
子
ど
も
が

お
も
し
ろ
い
と
思
䣬
て
や
䣬
て
い
る
こ
と
に
興
味
を
示

し
て
関
わ
れ
る
䣍
子
ど
も
と
同
じ
活
動
を
楽
し
く
で
き

る
䣍
子
ど
も
の
宿
題
を
教
え
よ
う
と
せ
ず
に
䣍
一
緒
に

考
え
䣍
楽
し
く
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
䣍
子
ど
も
が

何
を
し
よ
う
と
し
て
い
て
も
䣍
お
も
し
ろ
い
と
思
え

る
䣍
で
あ
る
䣎

䣓
自
分
の
楽
し
み
に
巻
き
込
む
䣔
に
つ
い
て
は
䣍
自

分
の
や
り
た
い
こ
と
を
䣍
子
ど
も
と
一
緒
に
や
る
こ
と

が
で
き
る
䣍
自
分
の
楽
し
み
を
大
切
に
す
る
態
度
が
と

れ
る
䣍
自
分
も
子
ど
も
も
䣍
そ
れ
ぞ
れ
が
好
き
な
こ
と

を
楽
し
む
態
度
が
と
れ
る
䣍
で
あ
る
䣎

䣓
う
ま
く
や
る
䣔
に
つ
い
て
は
䣍
夫
に
報(

伝
え
る)

連(

共
有
す
る)

相(

相
談
す
る)

で
き
る
䣍
家
事
の
役
割

分
担
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
䣍
ネ
ガ
テ
䣵
ブ
な
状
況
で

も
感
謝
す
る
こ
と
が
で
き
る
䣍
子
ど
も
の
利
益
を
考

え
䣍
自
分
の
気
持
ち
を
一
時
引
く
態
度
が
と
れ
る
䣍
で

あ
る
䣎

５

事
後
の
チ
勐
勖
ト
の
活
用

(

１)

学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
作
成

筆
者
の
経
験
に
よ
れ
ば
䣍
現
場
の
５
人
が
一
人
３
０

枚
程
度
書
い
た
能
力
カ
䤀
ド
は
䣍
必
要
能
力
を
ほ
ぼ
網

羅
で
き
て
お
り
䣍
あ
と
で
百
人
に
聞
い
て
も
こ
れ
と
い

䣬
た
カ
䤀
ド
は
出
て
こ
な
い
䣎

し
た
が
䣬
て
䣍
こ
の
能
力
カ
䤀
ド
を
網
羅
し
た
学
習

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
す
れ
ば
䣍
必
要
能
力
を
構
造
化

䥹
カ
リ
キ
䣻
ラ
ム
化
䥺
し
た
も
の
に
で
き
る
と
い
う
こ

と
に
な
る
䣎
こ
こ
で
必
要
能
力
と
は
䣍
技
能
䣍
知
識
䣍

態
度
の
こ
と
で
䣍
語
尾
は
䣓
で
き
る
・
知
䣬
て
る
・
態

度
が
と
れ
る
䣔
に
な
る
䣎
そ
し
て
䣍
こ
の
表
現
の
ま
ま

で
䣍
そ
の
コ
マ
の
教
育
目
標
と
な
る
䣎

仕
事
カ
䤀
ド
を
科
目
名
に
し
て
䣓
演
繹
的
䣔
に
作
成

す
る
よ
り
も
䣍
縦
横
無
尽
に
カ
䤀
ド
を
拾
䣬
て
科
目
を

構
成
す
る
方
が
䣍
ダ
イ
ナ
ミ
䣹
ク
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
な

る
䣎
１
科
目
に
５
個
程
度
の
必
要
能
力
が
拾
え
れ
ば
䣍

３
０
コ
マ
程
度
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
作
成
で
き
よ
う
䣎

こ
れ
に
基
づ
い
て
䣍
例
え
ば
講
師
依
頼
を
す
る
場

合
䣍
そ
の
コ
マ
の
目
標
を
明
確
に
示
す
こ
と
が
で
き

る
䣎
ま
た
䣍
一
つ
の
目
標
は
䣍
複
数
の
コ
マ
に
設
定
せ

ず
䣍
そ
の
コ
マ
で
必
ず
達
成
す
る
よ
う
講
師
に
依
頼
す

る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
䣎

到
達
度
評
価
に
つ
い
て
は
䣍
各
教
育
目
標
に
つ
い
て

評
価
す
る
䣎
大
学
等
の
評
価(

形
成
的
評
価)

に
つ
い
て

も
䣍
こ
の
よ
う
に
す
れ
ば
䣍
正
確
な
評
価
が
期
待
で
き

る
䣎

(

２)

能
力
マ
勏
プ
の
作
成

必
要
能
力
を
縦
に
並
べ
て
䣍
右
列
に
チ
䤀
ム(

作
成

メ
ン
バ
䤀
で
は
な
く)

全
員
の
保
有
能
力
を
必
要
能
力

ご
と
に
書
き
込
む
䣎
必
要
能
力
ご
と
の
平
均
値
䣍
標
準

偏
差
䣍
各
人
の
平
均
値
も
求
め
て
お
く
と
䣍
ソ
䤀
ト
が

で
き
て
有
益
で
あ
る
䣎

能
力
マ
䣹
プ
の
特
徴
に
つ
い
て
は
䣍
次
の
よ
う
に
述

べ
ら
れ
て
い
る(

Ｖ
Ｅ
Ｄ
Ａ
Ｃ
ホ
䤀
ム
ペ
䤀
ジ)

䣎

・
能
力
マ
䣹
プ
は
人
材
育
成
を
計
画
的
に
実
施
す
る

際
に
䣍
役
立
つ
ツ
䤀
ル
で
す
䣎
能
力
と
は
知
識
䣍
技

能
䣍
態
度
の
３
つ
で
す
䣎

・
よ
く
言
わ
れ
る
ス
キ
ル
マ
䣹
プ
と
は
異
な
り
ま

す
䣎
こ
れ
は
作
業
管
理
に
使
う
も
の
で
䣍
教
育
に
は

向
き
ま
せ
ん
䣎
な
ぜ
な
ら
䣍
必
要
な
能
力
が
書
か
れ

て
い
な
い
か
ら
で
す
䣎
通
常
䣍
作
業
名
が
書
か
れ
て

い
ま
す
䣎

・
能
力
マ
䣹
プ
は
ひ
と
り
ひ
と
り
の
能
力
が
書
か
れ

て
お
り
䣍
教
育
目
標
そ
の
も
の
で
す
䣎
で
す
か
ら
䣍

す
ぐ
に
教
育
計
画
に
反
映
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
䣎

保
有
能
力
に
つ
い
て
は
䣍
５
段
階
で
評
価
す
る
䣎
た

と
え
ば
䣍
１
で
き
な
い
䣍
２
助
け
が
あ
れ
ば
で
き
る
䣍

３
で
き
る
䣍
４
創
意
工
夫
で
き
る
䣍
５
人
に
教
え
ら
れ

る
䣍
な
ど
で
あ
る
䣎

保
有
能
力
を
把
握
で
き
れ
ば
䣍
そ
の
後
の
チ
䤀
ム
内

で
の
相
互
学
習
や
外
部
講
師
を
招
聘
し
て
の
学
習
会
な

ど
に
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
䣎



(
３)

ラ
ダ
勖
の
作
成

こ
の
チ
䣺
䤀
ト
を
䣍
た
と
え
ば
初
心
者
䣍
中
級
者
䣍

上
級
者
䣍
指
導
者
な
ど
の
レ
ベ
ル
別
に
作
成
す
れ
ば
䣍

ラ
ダ
䤀(

能
力
ラ
ダ
䤀)

が
で
き
あ
が
る
䣎
ラ
ダ
䤀
は
䣍

䣓
は
し
ご
䣔
と
い
う
意
味
で
あ
り
䣍
原
則
と
し
て
後
戻

り
が
な
い
䣎

子
ど
も
の
参
画
に
つ
い
て
䣍
ラ
ダ
䤀
が
議
論
さ
れ
て

い
る
が
䣍
そ
の
多
く
は
参
画
形
態
の
ラ
ダ
䤀
で
あ
る
䣎

本
来
の
能
力
ラ
ダ
䤀
と
し
て
の
検
討
が
望
ま
れ
る
と
こ

ろ
で
あ
る
䣎

ま
た
䣍
幼
い
こ
ろ
か
ら
専
門
職
を
目
指
し
て
い
た
学

生
が
䣍
実
際
に
就
職
し
た
と
た
ん
䣍
実
際
の
職
場
と
䣍

自
分
の
イ
メ
䤀
ジ
し
た
も
の
と
の
ギ
䣺
䣹
プ
を
感
じ
䣍

䣓
私
は
向
い
て
い
な
い
䣔
と
思
い
込
ん
で
離
脱
す
る
な

ど
の
問
題
が
生
じ
て
い
る
䣎
こ
れ
に
つ
い
て
も
䣍
ラ
ダ

䤀
が
示
さ
れ
る
こ
と
に
よ
䣬
て
䣍
䣓
ど
こ
が
で
き
て
い

て
䣍
ど
こ
が
で
き
て
い
な
い
䣔
と
い
う
正
確
な
自
己
評

価
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
だ
ろ
う
䣎
そ
の
こ
と
に
よ
䣬

て
䣍
キ
䣺
リ
ア
ア
䣹
プ
に
向
け
た
自
己
開
発
が
で
き
る

よ
う
に
な
る
こ
と
が
期
待
で
き
る
䣎

䣗
参
考
䣘

職
業
教
育
開
発
協
会(VED

AC
)

ク
ド
バ
ス
カ
䤀
ド

４
パ
䣹
ク
セ
䣹
ト
４
千
円(

税
込)

䣎
１
グ
ル
䤀
プ
５
䦅

６
人
の
４
グ
ル
䤀
プ
分
で
す
䣎
正
規
に
購
入
す
れ
ば
䣍

成
果
公
開
が
で
き
ま
す
䣎

研
究
交
流
部
門
で
オ
ン
ラ
イ
ン
実
施
も
含
め
䣍
フ
䣴

シ
リ
テ
䤀
ト
が
可
能
で
す
䣎
お
声
が
け
く
だ
さ
い
䣎

作成年月日: 作成者 : 日本子育て学会第17回大会参加者

分析対象 : わくわく子育てに必要な能力

仕事 能　　　　　力

1 1-1 0 1-2 0 1-3 0 1-4 0 1-5 0 1-6 0 1-7 0

2 2-1 0 2-2 0 2-3 0

3 3-1 0 3-2 0 3-3 0 3-4 0

4 4-1 0 4-2 0 4-3 0 4-4 0 4-5 0

5 5-1 0 5-2 0 5-3 0 5-4 0 5-5 0

6 6-1 0 6-2 0 6-3 0

7 7-1 0 7-2 0 7-3 0 7-4 0

0

0 0

うまくやる 夫に報(伝える)連

(共有する)相(相

談する)できる

家事の役割分担

をすることができ

る

ネガティブな状況

でも感謝すること

ができる

子どもの利益を

考え、自分の気

持ちを一時引く態

度がとれる

自分の楽しみに

巻き込む

自分のやりたいこ

とを、子どもと一

緒にやることがで

きる

自分の楽しみを

大切にする態度

がとれる

自分も子どもも、

それぞれが好き

なことを楽しむ態

度がとれる

子どもと一緒に活

動する

子どもが興味ある

ことに関心が持て

る

子どもがおもしろ

いと思って やっ

ていることに興味

を示して関われ

る

子どもと同じ活動

を楽しくできる

本心で話し合え

る

子どもの宿題を

教えようとせず

に、一緒に考え、

楽しく取り組むこ

とができる

子どもが何をしよ

うとしていても、

おもしろいと思え

る

子どもを理解する 子どもの興味・持

ち味・特性を見極

めることができる

子どものいいとこ

ろを探すことがで

きる

子どものコメント

にハッと気づかさ

れることができる

子どもを笑顔に

する方法を知っ

ている

細かいことは気

にしないが、心

情を気にかける

ことができる

子どもを信じる 子どもを信じて、

本人のやろうとす

ることを見守れる

どんな時も子ども

を信じることがで

きる

子どもの持って

いる力を信じる態

度がとれる

子どもと会話する 子どもの意見を傾

聴できる

会話ができなくて

も、子どもが何を

言っているか、何

を考えているか

理解できる

子どもの「こうし

たい」を言葉にし

て明確化できる

2025年11月1日

自分をケアする あきらめないけど

がんばりすぎない

ようにできる

自分も子どもにも

完璧を求めない

ようにできる

答えを出さずに

悩んでいることが

できる

自分の心の平和

を保つアイテムを

知っている

気分転換できる よく寝れるように

できる

子どもの寝顔を

見て安らげる


