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これまでの
歩み



これまでの歩み

2004年まで（63歳まで）（6年間）
認知症の母親介護

2004年 脳梗塞、心筋梗塞発症。半身まひで失語。
2007年 重度認知症発症
2008年 聖徳大学通信教育部社会福祉学科入学
2016年 視野の左側が見えなくなる。

車いすの生活を送る。

現在：多くの仲間に支えられ、高齢者が安心して
暮らせるまちづくりを目指して、認知症当事者と
して活動中。
現在80歳


